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Синергия как понятие религиозной философии
А. А. ИШУТИН

МОСКОВСКИЙ ФИНАНСОВО/ПРОМЫШЛЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ «СИНЕРГИЯ»

Настоящая работа ставит своей целью выявить содержание понятия «синергия» в ре/
лигиозно/философском контексте. Автор статьи подчеркивает, что в христианстве 
синергия обозначает взаимодействие человеческой воли и Божественной благодати 
в деле спасения души. Однако конкретное понимание данной концепции зависит от ре/
лигиозно/философских аспектов конкретной конфессии. 

Центральное место в концепции синергии, по мнению автора статьи, занимает свобо/
да, особенно в ее православном понимании. Она подразумевает способность человека
самостоятельно выбирать путь духовного совершенствования и взаимодействия с Боже/
ственным действием.

Автор считает, что синергия как религиозно/философская категория актуальна до сих
пор. В контексте антропологического кризиса современная культура часто сталкивается
с вопросом самоидентификации человека, его места в обществе и роли личной ответст/
венности. В мире агрессивного постмодернизма синергетический подход способствует
формированию комплексного представления о сущности человека, объединяет идею
свободы воли и возможности духовного роста.

Ключевые слова: синергия; сотрудничество; христианство; обо� жение; свобода; бла/
годать

ВВЕДЕНИЕ

Синергия — термин, заимствованный из древнегреческого языка (������	
), оз0
начающий совместную работу, сотрудничество. В философской мысли этот

термин приобрел особое значение именно в религиозном контексте, став клю0
чевым понятием христианской, особенно православной, антропологии и этики. 
В христианстве синергия обозначает взаимодействие человеческой воли и Божест0
венной благодати в деле спасения души. 
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Первоначально слово «синергия» использовалось древними греками для обо0
значения сотрудничества между людьми ради достижения общей цели. Однако
уже в эпоху патристики, особенно в трудах святых отцов Востока (Василий Вели0
кий, Григорий Нисский), оно приобретает новое звучание. Согласно святоотече0
скому учению, спасение человека невозможно исключительно усилиями Бога или
исключительно собственными силами человека. Спасение достигается лишь тогда,
когда человеческая воля свободно откликается на призыв Божьей любви и сотруд0
ничает с ним, ибо «мы соработники у Бога, а вы Божия нива, Божие строение» 
(1 Кор 3:9) (Библия, 2014: 1246). 

Необходимо раскрыть методы, используемые в настоящей работе. Активно
применяется герменевтический метод, который открывает возможность глубоко0
го осмысления сложного и многогранного понятия «синергия», позволяя лучше
понять его истоки, развитие и современное значение. Также значимым методом
является сравнительный, который помогает выявить расхождения между истори0
чески сложившимися воззрениями на идею синергии и современными интерпрета0
циями данного явления. 

ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ КОНЦЕПЦИИ СИНЕРГИИ
Для понимания сущности синергии в его религиозно0философской интерпре0

тации важно осознать два аспекта. Во0первых, Богосотворность человеческо0
го существа. Человек сотворен по образу и подобию Божьему, он наделен свобод0
ной волей и способностью выбирать путь добра или зла. Следовательно, процесс
спасения предполагает активное участие самого человека, принятие благодати
добровольно и осознанно. Макарий Великий утверждает, что Бог сотворил че0
ловеческое тело и душу таким образом, чтобы они служили жилищем для Него
Самого. Таким образом, между Богом и Его возлюбленным созданием устанав0
ливается связь, при которой тело и душа становятся местом пребывания Божест0
ва, подобно дому, предназначенному для проживания Творца (Макарий Великий,
2013: 357).

Во0вторых, Бог действует в мире посредством своей благодати, направляя волю
человека ко спасению. Но Его помощь не навязывается принудительно. Человек
сам выбирает, принять ее или отвергнуть. Таким образом, синергия становится 
условием, при котором возможна подлинная свобода выбора и ответственность.

Концепция синергии отражает идею сотрудничества Бога и человека в деле спа0
сения души и обретения вечной жизни. Несмотря на общий смысл термина, подхо0
ды разных христианских конфессий существенно различаются.

СИНЕРГИЯ В ОСНОВНЫХ ХРИСТИАНСКИХ ТРАДИЦИЯХ
Православная традиция особенно активно развивает концепцию синергии,

подчеркивая необходимость активного участия человека в собственном спасении
вместе с Божьей благодатью. Согласно православному учению, Бог не принуж0
дает человека к спасению, а лишь предлагает возможность, которую человек 
сам должен принять своим свободным выбором и действиями. Известный пред0
ставитель православной мысли святитель Григорий Палама настаивал, что спасе0
ние достигается через сотрудничество человеческой воли и божественной энер0
гии, а это, в свою очередь, ведет не просто к спасению, а к обóжению человека
(Ишутин, 2023).
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В. В. Малинина, разбирая антропологию Макария Великого, выделяет три ста0
дии пути человека к Богу. Первая — постановка цели за пределами человеческого,
что означает радикальный разрыв с повседневностью. Вторая стадия — энергий0
ная, т. е. гармонизация своей внутренней энергии с энергией божественной. Тре0
тья — синергийная, представляет собой процесс глубокого преображения челове0
ческой природы вследствие влияния божественной энергии; итогом же становится
обретение человеком божественного начала (Малинина, 2017: 414).

Связь между синергией и теозисом (обóжением) очевидна: синергия обеспечива0
ет основу для процесса обóжения. Чтобы достичь такого состояния, человек дол0
жен активно сотрудничать с Богом, исполняя Его волю и стремясь к нравственному
совершенству. Но без активной роли человека процесс обóжения невозможен. 

О. Иоанн (Экономцев) обозначил синергизм как важнейшую категорию, рас0
крывающую квинтэссенцию взаимоотношений, со0трудничество, со0работничест0
во между Богом и миром, между божественной благодатью и человеческой свобо0
дой (Иоанн (Экономцев), 1989: 56). Преемником религиозного осмысления синер0
гии выступила Россия, взяв на себя это достояние византийского культурного 
и духовного наследия.

Католичество также признает участие человека в своем спасении, однако оно
менее акцентировано на идее свободного выбора и личной ответственности. Като0
лическое богословие выделяет ключевое значение первородного греха, искуплен0
ного Христом, и особое внимание уделяет роли Церкви и таинств в деле спасения.
Человек сотрудничает с Богом главным образом посредством принятия таинств 
и исполнения заповедей, следуя установленным Церковью нормам поведения и мо0
рали. Таким образом, понятие синергии здесь проявляется скорее в рамках послу0
шания и верности установленному порядку.

Протестанты традиционно отвергают представление о сотрудничестве человека
с Богом в процессе своего спасения. Они придерживаются доктрины sola gratia
(«только благодать»), согласно которой спасение является даром Божьего милосер0
дия, доступным человеку независимо от его заслуг или поступков. Хотя некоторые
протестантские направления допускают элемент человеческого усилия (например,
вера), большинство настаивает на абсолютной пассивности человека перед лицом
Божьей благодати. Понятие синергии практически отсутствует в традиционном
протестантском богословии, оно заменено идеей полного доверия Богу и Его воле.

Таким образом, для православных важна идея личного вклада и свободы чело0
века в союзе с Божией благодатью. Католики делают упор на активное участие че0
ловека в рамках установленной церковной структуры и традиций. Протестанты,
особенно в версии кальвинизма, отрицают сотрудничество со стороны человека,
полагая, что спасение целиком зависит от свободной благодатной воли Бога.

КОНЦЕПЦИЯ СИНЕРГИИ И СВОБОДА
Свобода занимает центральное место в концепции синергии, особенно в ее пра0

вославном понимании. Она подразумевает способность человека самостоятельно
выбирать путь духовного совершенствования и взаимодействия с Божественным
действием.

Синергия предполагает свободу самостоятельного выбора человеком пути, ве0
дущего к духовной зрелости и спасению. Именно свободный акт волевого решения
позволяет человеку вступить в диалог с Богом и начать процесс собственного пре0
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образования. Свобода дает возможность активно включаться в духовную жизнь,
проявляя инициативу и стремление к развитию добродетелей. Без активной пози0
ции человека совместная работа с Богом невозможна.

Свободный выбор демонстрирует достоинство и уникальность отдельной лич0
ности. Каждый человек обладает способностью действовать автономно и осознан0
но, ощущая свою ответственность за собственное спасение. Хотя Бог действует
как вдохновитель человека посредством своей воли, взаимодействие строится на
принципах субъективности сторон. Обретение спасения возможно только тогда,
когда человек свободно соглашается сотрудничать с Богом, добровольно открывая
себя для воздействия благодати. 

Духовное развитие требует творческого подхода, способности мыслить крити0
чески и творчески реагировать на жизненные обстоятельства. Только обладая сво0
бодой выбора, человек способен реализовать собственный потенциал и проявить
творческий дар, вложенный Богом, а возможно, и стать со0Творцом. Последний
аспект в максимально яркой форме проявился в эпоху Возрождения. Русский фи0
лософ Н. А. Бердяев увидел единство значения творческого процесса и ценности
свободы именно в синергетической активности: «Врастание человечества в боже0
ственную жизнь есть процесс творческого и свободного волевого устремления»
(Бердяев, 1989: 199).

Именно подлинная внутренняя свобода создает условия для подлинного союза
человека и Бога, позволяя каждому индивиду проявлять собственную волю и лич0
ную ответственность за свое духовное состояние.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Актуальность синергии как религиозно0философской концепции в современ0

ном мире связана с несколькими аспектами. В контексте антропологического кри0
зиса современная культура часто сталкивается с вопросом самоидентификации че0
ловека, его места в обществе и роли личной ответственности. Синергетический
подход способствует формированию комплексного представления о сущности че0
ловека, объединяет идею свободы воли и возможности духовного роста. Благода0
ря этому люди обретают ясность относительно собственной ответственности как
перед самим собой, так и перед окружающим миром, постигая предназначение 
и значимость своей жизни.

Научные изыскания в области психологии свидетельствуют о благотворном
воздействии осознания жизненных целей и смыслов на психологическое состоя0
ние индивида. Концепция синергии содействует созданию прочного фундамента
внутренней гармонии посредством осознания высших идеалов и, как следствие,
повышает чувство уверенности в себе, открывая пути личностного развития и рас0
крытия потенциала. Особенно значимо это становится сегодня, так как мы живем
в мире агрессивного постмодернизма, когда под угрозой оказываются и западная
антропоцентрическая версия понимания смыслов и ценностей, и восточная с поис0
ком ценностей вовне (Обществознание, 2024: 100). 

Таким образом, концепция синергии сохраняет свою значимость именно пото0
му, что отражает краеугольные потребности современного человека и общества 
в целом. Эта концепция помогает находить баланс между свободой и ответствен0
ностью, индивидуальной инициативой и коллективным благом, предлагая пути
преодоления экзистенциальных проблем и построения достойного будущего.
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SYNERGY AS A CONCEPT OF RELIGIOUS PHILOSOPHY
A. A. ISHUTIN

MOSCOW FINANCIAL AND INDUSTRIAL UNIVERSITY «SYNERGY»

This work aims to identify the content of the concept of «synergy» in a religious and philoso0
phical context. The author of the article emphasizes that in Christianity, synergy refers to the
interaction of human will and Divine grace in the salvation of the soul. However, the specific under0
standing of this concept depends on the religious and philosophical aspects of a particular deno0
mination. 

The author of the article also focuses on the fact that freedom occupies a central place in the
concept of synergy, especially in its Orthodox understanding. It implies the ability of a person to
independently choose the path of spiritual perfection and interaction with Divine action.

The author of the article comes to the conclusion that synergy as a religious and philosophical
category is still relevant. In the context of the anthropological crisis, modern culture often faces
the question of a person’s self0identification, his place in society and the role of personal responsi0
bility. In the world of aggressive postmodernism, the synergetic approach contributes to the for0
mation of a comprehensive view of the essence of man, combines the idea of free will and the pos0
sibility of spiritual growth.

Keywords: synergy; cooperation; Christianity; deification; freedom; grace
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