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ВВЕДЕНИЕ 

В современной научно-педагогической литературе парадигма высшего 
образования трактуется как личностно ориентированная, предполагающая 
формирование и развитие личностного потенциала каждого обучающегося, 
который должен обладать необходимым и достаточным запасом знаний и 
набором контекстно обусловленных умений, определяющими его способность 
и готовность к самостоятельному креативному и творческому мышлению при 
принятии решений (Голосова, Федоренко, 2016; Казданян, 2016). Он должен 
овладеть социально и личностно значимыми духовно-нравственными ценно-
стями и качествами, способствующими его саморазвитию, самовыражению и 
успешной самореализации в учебной, учебно-профессиональной и професси-
ональной (трудовой, профессионально-деловой, профессионально-научной и 
исследовательской) сферах. Более того, он должен научиться брать на себя и 
нести ответственность за результаты своей деятельности. 

Цели и задачи высшего образования определяют его подходы. К числу 
наиболее приоритетных на современном этапе относятся гуманистический 
(ценностно-ориентированный), личностно-центрированный, компетентност-
ный и системный подходы, которые тесно связаны и соотносятся с другими 
важными подходами, такими, например, как коммуникативный, поисково-ис-
следовательский, интегративный, технологический (использование информа-
ционно-коммуникационных технологий) и т. п., обладающими деятельност-
ным характером. Образовательный процесс строится на принципах междисци-
плинарности и соизучения академических дисциплин, носит проблемный и 
интерактивный характер, включает инновационные образовательные техноло-
гии и формы, позволяющие развить и активизировать когнитивные, исследо-
вательские и мыслительные способности обучающихся с целью выработки и 
принятия ими оптимального и творческого решения практических задач в за-
данных ситуациях.  Взаимоотношения «преподаватель — обучающийся» ба-
зируются на принципах взаимоуважения, партнерства и сотрудничества. Осо-
бая роль отводится саморазвитию личности и, как следствие, самообразова-
нию, а значит и самостоятельной работе. Важными компонентами вузовского 
образования становятся научно-исследовательская и проектная деятельности. 
Также реанимируется и его воспитательная функция. Следует отметить, что в 
отличие от прошлых лет, направление развития обучающегося смещается в 
сторону от обучающегося к преподавателю (Леднёва и др., 2020) и опирается 
на личностные интересы и потребности обучающегося, придавая обучению 
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дифференцированный и индивидуальный характер. Описанная парадигма поз-
воляет переосмыслить и скорректировать существовавшую ранее формулу об-
разовательной стратегии «знание — умение — навык». 

 
ФОРМУЛА «ЗНАНИЕ — ПОНИМАНИЕ — 

УМЕНИЕ — ВЛАДЕНИЕ» 
Обновленная формула образовательной политики и интеграции гумани-

тарных наук, предложенная И. М. Ильинским и определяющая стратегию со-
временного образования (Ильинский, 2014; Плаксий, 2016), содержит понима-
ние как ключевой компонент, обеспечивающий связь между знанием и уме-
нием, формируемыми в условиях учебного процесса, наполняя его смыслом. 
Включение нового компонента в формулу образовательной стратегии обу-
словливает смещение акцента на интеллектуальную деятельность обучающе-
гося, усиливая ее роль и значимость в системе высшего образования, реализу-
ющего цели и задачи подготовки креативной и творческой личности специа-
листа и специалиста-исследователя. Предлагаемая И. М. Ильинским формула 
«знание — понимание — умение» представляет собой ядро и отражает суть и 
целевые установки образовательной деятельности на любом уровне (будь то 
школа, вуз, аспирантура или самообразование) и ставит задачи, ориентируе-
мые как на обучающегося, так и на преподавателя. Если первый должен осво-
ить требуемый объем знаний и научиться осознанно и умело использовать его 
в ситуативно обусловленной практической деятельности, опираясь на соответ-
ствующие умения, то второй призван обеспечить оптимальные условия для 
эффективного освоения знаний и формирования адекватных умений, необхо-
димых и достаточных для обеспечения способности обучающегося действо-
вать в конкретных ситуациях той или иной сферы, успешно решая характер-
ные для этих ситуаций задачи. В системе высшего образования упор делается 
на профессиональную (профессионально-деловую и профессионально-науч-
ную) сферу и образовательные технологии, построенные на принципе активи-
зации личности, что определяет функциональный (деятельностный) характер 
всей парадигмы высшего образования. 

Предлагаемая формула может быть рассмотрена как алгоритмическая 
модель поэтапного формирования того или иного умения (от знания к умению 
через осмысление и понимание) в контексте формируемой компетенции, обо-
значенной в государственном образовательном стандарте по соответствую-
щему направлению подготовки. Однако следует заметить, что формирование 
умения не всегда является конечным результатом учебной деятельности: оно 
(умение) должно быть актуализировано, применено и закреплено обучаю-
щимся в разнообразных заданных контекстах соответствующей учебной или 
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реальной практической деятельности и обеспечить приобретение необходи-
мого опыта, что впоследствии придаст обучающемуся уверенность в решении 
проблемных задач. Более того, применение умения должно быть мотивиро-
вано самой ситуацией, которая позволит обучающемуся сделать осознанный 
выбор и воспользоваться теми знаниями и умениями, которые необходимы, 
предпочтительны и целесообразны в заданных условиях. В противном случае 
умение теряет свою актуальность, становится невостребованным и в конечном 
счете бесполезным, образуя своеобразный балласт, оказывающий негативное 
воздействие на эмоционально-волевую сферу личности. Как результат — эф-
фективность образовательной деятельности будет стремиться к нулю. Дру-
гими словами, вслед за освоением последовательности операций, основанных 
на знании и вырабатывающих в совокупности умение, должны последовать 
его апробация и применение в виде ситуативно обусловленного действия или 
действий (в учебной аудитории и / или вне ее), формирующих, расширяющих 
и совершенствующих конкретный опыт обучающегося, с одной стороны, а с 
другой — определяющих его способность манипулировать приобретенными 
знаниями и умениями и управлять собственной деятельностью в заданных 
контекстах. Способность применять освоенные знания и умения в ходе соот-
ветствующей деятельности (образовательной, профессиональной, профессио-
нально-научной и исследовательской, творческой) в разнообразных кон-
текстах и ситуациях определяется нами как владение. В таком случае алгорит-
мическая модель может выглядеть так: «знание → понимание → умение → 
владение (контекстно обусловленное применение)», т. е. от знания к действию 
через понимание и умение. При этом понимание непременно сопряжено с вос-
приятием, осмыслением и анализом, умение — с последовательностью опера-
ций и навыком (или навыками), обеспечивающими способность действовать, 
а владение — с контекстуально и ситуативно обусловленными умениями, 
определяющими деятельность и опыт обучающегося. 

Актуализация умения в заданных условиях и перенос его в различные 
контексты, на наш взгляд, обязательный компонент в системе образователь-
ной деятельности. Успешное совершение действий на основе осваиваемого 
умения в процессе практической деятельности в различных ситуациях будет 
свидетельствовать о его овладении в результате синергического эффекта всех 
компонентов указанной формулы. Последняя может быть адаптирована к 
условиям освоения той или иной дисциплины и опираться на ее (дисциплины) 
особенности. Оценка результативности и качества контекстуально обуслов-
ленного действия (действий) охарактеризует степень и уровень освоения зна-
ний и сформированности умения, что, в свою очередь, позволит судить об 
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успешности/неуспешности обучения и при необходимости внести соответ-
ствующие коррективы в организацию и научно-методическое обеспечение 
учебного процесса, а также в выбор образовательных технологий, адекватных 
педагогической ситуации. 

 
ОСОБЕННОСТИ ИНОЯЗЫЧНОЙ ПОДГОТОВКИ 

В ВЫСШЕЙ ШКОЛЕ 
Рассмотренная формула приобретает особую актуальность в системе 

иноязычной подготовки в высшей школе, основная цель которой заключается 
в формировании иноязычной коммуникативной компетенции в сфере профес-
сионально-деловой и профессионально-научной деятельности обучающегося, 
подразумевающей обучение рецептивной (чтение, аудирование) и продуктив-
ной (говорение, письмо) иноязычной речевой деятельности в межкультурных 
контекстах. Иноязычное обучение носит прикладной характер: приобретае-
мые иноязычные знания и формируемые умения реализуются в ситуативно 
обусловленной устной и письменной речи, которая, как правило, осознана 
субъектом и мотивирована соответствующим контекстом. Вместе с тем, рече-
вая деятельность — это не только языковая форма, но и предметное содержа-
ние (знание), которым обучающийся должен владеть и уметь целенаправленно 
и осознанно оперировать. В условиях иноязычного обучения знания черпа-
ются как из оригинальных зарубежных (иноязычных), так и из отечественных 
источников, что усиливает актуальность формирования способности обучаю-
щихся, во-первых, к пониманию, осмыслению, критическому и сравнитель-
ному анализу извлекаемой информации, а во-вторых, к передаче информации, 
ее оценке и выражению собственного к ней отношения посредством как род-
ного, так и иностранного языка. Существенную роль при этом играет комму-
никативно-деятельностный подход к обучению и сопровождающий его прин-
цип интеллектуальной напряженности, лежащий в основе любой учебной де-
ятельности. 

Особенность дисциплины «Иностранный язык» заключается в ее инте-
гративном характере, обеспечивающем межпредметные связи и создающем 
условия для соизучения базовых (общенаучных) дисциплин и дисциплин по 
профилю подготовки — с одной стороны, и иностранного языка — с другой, 
а также для формирования, развития и актуализации комплекса универсаль-
ных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций обучающе-
гося, сопряженного с его способностью решать задачи в заданных контекстах, 
используя иностранный язык (Щербак, 2013, 2017, 2019; Миронова, 2020). Со-
ответствующие контексты иноязычного взаимодействия создаются с помо-
щью (1) аутентичных (оригинальных) текстов, содержащих профессионально 
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значимую информацию из курсов дисциплин по направлению и профилю под-
готовки обучающихся, и (2) педагогического моделирования, реализуемого 
посредством образовательных технологий, адекватных целям и задачам учеб-
ного процесса. Любое интерактивное взаимодействие участников образова-
тельного процесса мотивируется и становится возможным благодаря прин-
ципу информационного пробела, лежащему в основе общения, актуализации 
формируемого или отрабатываемого интеллектуального и коммуникативно 
направленного иноязычного умения, а также сотрудничества субъектов обра-
зовательной деятельности в единой педагогической системе. 

Работа с иноязычными материалами, предшествующая взаимодействию 
участников образовательного процесса, требует полного понимания текста / 
текстов, его / их глубокого осмысления и трансформации содержания во вто-
ричный или творческий (авторский) информационный продукт, оптимальный 
для эффективного общения в заданной ситуации. Между тем, обучающийся 
по сути решает двуединую задачу: с одной стороны — ищет, извлекает, ана-
лизирует и оценивает профессионально значимую информацию, а с другой — 
осваивает соответствующую языковую форму, которая поможет ему поде-
литься информацией (в заданном межкультурном контексте или в ситуации 
общения с коллегой) и сформулировать собственную позицию в связи с ней, а 
при необходимости и интегрировать ее в творческую учебную или професси-
онально-научную деятельность. Тем самым в полном объеме реализуется 
представленная выше формула образовательной стратегии и алгоритмическая 
модель в системе иноязычной подготовки (табл. 1). Однако и здесь есть некий 
нюанс: никакое речевое умение не может обойтись без языкового навыка. 
Если этот навык отсутствует — речевая деятельность будет заторможена либо 
вовсе нарушится. 

 
Таблица 1. Реализация формулы стратегии образовательной деятель-

ности в системе интегрированного обучения 
Table 1. Implementation of the formula of  

educational activity strategy in the integrated learning system 

Формула страте-
гии образователь-
ной деятельности 

(компоненты) 

Содержание образовательной деятельности 

Базовые и специаль-
ные дисциплины 

(предметное содержа-
ние) 

Дисциплина  
«Иностранный язык»  

(интегрированное  
— предметно-языковое — содер-

жание) 

ЗНАНИЕ 
• Программная и зна-

чимая информация, 
• Контекстно обусловленные 

языковые и речевые средства 



2022   Горизонты гуманитарного знания  № 6 
______________________________________________________________________________ 

 
9 

полученная в резуль-
тате целевого чтения 
(из отечественной и 
аутентичной зарубеж-
ной литературы) и на 
семинарах и лекциях  

(профессиональная лексика и 
терминология, устойчивые 
выражения и речевые клише, 
грамматические конструкции 
и т. д.), способствующие по-
ниманию и извлечению запра-
шиваемой информации, а 
также для изложения содержа-
ния текста и / или выражения 
собственной точки зрения (на 
ИЯ и РЯ) 

• Алгоритмические модели 
(структурные компоненты и 
их последовательность) четы-
рех видов речевой деятельно-
сти (РД) 

• Способы, алгоритмы, техноло-
гии и техники текстовой дея-
тельности (работы с письмен-
ным / устным текстом), 
направленной на восприятие, 
понимание, извлечение, ана-
лиз и интерпретацию целевой 
информации  

• Значимая информация, полу-
ченная в результате целевого 
(с активным компонентом) 
чтения / аудирования ино-
язычного текста (предметное 
содержание профессиональ-
ной сферы) 

ПОНИМАНИЕ 
и 

ОСМЫСЛЕНИЕ 

• Выявление автор-
ского послания, клю-
чевых идей и автор-
ской позиции в ходе 
работы с учебным ма-
териалом (письмен-
ными и устными тек-

• Полный / сжатый перевод тек-
ста (с ИЯ на РЯ / с РЯ на ИЯ) 

• Извлечение и систематизация 
ключевой информации и ее 
интерпретация; установление 
причинно-следственных свя-
зей; визуализация текста (ИЯ / 
РЯ) 
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стами на лекциях, се-
минарах и в ходе са-
мостоятельной ра-
боты) 

• Осмысление прочи-
танного / услышан-
ного, обобщение и 
выводы; формирова-
ние собственного от-
ношения к затрону-
той проблеме (про-
блемам) 

• Апробация собствен-
ного видения в интер-
активной деятельно-
сти (на семинарах, 
круглых столах, дис-
куссиях, в творческих 
работах и т. д.) с це-
лью понимания и 
оценки его адекват-
ности 

• Сравнение собствен-
ного понимания с ви-
дением других и его 
корректировка (при 
необходимости) 

• Выявление позиции автора, ее 
осмысление и оценка; извле-
чение и критический анализ 
дискуссионных суждений (на 
ИЯ / РЯ) 

• Апробация собственного ви-
дения в интерактивной дея-
тельности на ИЯ (на практиче-
ских занятиях) с целью пони-
мания и оценки его адекватно-
сти 

• Сравнение собственного по-
нимания с видением других и 
его корректировка (при необ-
ходимости) 

УМЕНИЕ 

• Аналитическая ра-
бота с текстом (ин-
формацией) 

• Реферативное изло-
жение текста 

• Актуализация полу-
ченной информации 
(приобретенного зна-
ния) в заданных ви-
дах учебной, профес-

• Восприятие письменного / 
устного иноязычного / русско-
язычного текста (поисковое / 
просмотровое / изучающее / 
реферативное чтение / аудиро-
вание) 

• Информационно-аналитиче-
ская обработка и компрессия 
ИЯ текста в заданных форма-
тах 
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сиональной, творче-
ской деятельности и 
НИР 

• Аннотированный / рефератив-
ный перевод (составление ре-
продуктивного / продуктив-
ного реферата на ИЯ / РЯ) 

• Отбор языковых средств и си-
туативно обусловленная рече-
вая деятельность (говорение, 
письмо на ИЯ / РЯ) 

• Перенос знаний и умений в 
различные контексты (на ИЯ / 
РЯ) 

ВЛАДЕНИЕ 
 

(актуализация и 
осознанное приме-
нение приобретен-

ных знаний и 
сформированных 

умений в заданных 
контекстах учеб-

ной, самостоятель-
ной, творческой, 

научно-исследова-
тельской, учебно-
профессиональной 

деятельности) 

• Профессиональное 
(профессионально-де-
ловое, профессио-
нально-научное) об-
щение 

• Публичное выступле-
ние 

• Самостоятельное 
научное исследова-
ние 

• Создание творческих 
продуктов с исполь-
зованием приобре-
тенных знаний и уме-
ний 
 

— в т. ч. с использова-
нием обработанной ин-
формации из ИЯ источ-
ников 

• Профессиональное (профессио-
нально-деловое, профессио-
нально-научное) общение (в 
межкультурных контекстах: иг-
ровое моделирование, ви-
деоконференции с зарубеж-
ными студентами и преподава-
телями, встречи с носителями 
ИЯ и т. д.) 

• Публичное выступление на ИЯ 
• Самостоятельное научное ис-

следование на основе ИЯ мате-
риалов 

• Полный, сжатый (рефератив-
ный, аннотированный) перевод 
профессионально значимых 
текстов; создание творческих 
продуктов на ИЯ / РЯ с исполь-
зованием приобретенных зна-
ний и умений 

• Участие в международных и 
бинарных мероприятиях (круг-
лый стол, дискуссия, конферен-
ция, интегративный семинар, 
бинарное занятие и т. д.) 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Реализация рассмотренной формулы осуществляется посредством обра-

зовательных технологий, соответствующих целям и задачам образовательного 
процесса. Наиболее востребованными в сфере университетского образования 
являются такие успешно зарекомендовавшие себя технологии (ИКТ, техноло-
гии интегрированного обучения, WebQuest, «Перевернутый класс», case study, 
бинарное занятие / внеаудиторное мероприятие, студенческий фестиваль, про-
ектная технология, имитационные и игровые технологии, текстовая деятель-
ность и др.), направленные на формирование интеллектуальных умений и спо-
собности обучающихся к овладению иноязычной коммуникативной деятель-
ностью в ее целостности и единстве с профессиональной, научно-познаватель-
ной, научно-исследовательской и творческой деятельностью обучающихся в 
сфере их профессионального и личностного интереса. 
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